NATUREJUENESSENB
paradis hivernel v

Ornement glacé Comme un Liévre
Célébrez les températures froides en Les lievres d'’Amérique ne courent pas
fabriquant des ornements de nature seulement : ils bondissent, sautent et
geleée pour decorer l'exterieur. zigzaguent sur la neige, utilisant leurs

puissantes pattes arriere pour bondir
vers l'avant ! Leurs pattes énormes
agissent comme des raquettes
intégreées, les empéchant de s'enfoncer
dans la neige profonde lorsqu'ils se

Matériaux \ précipitent pour se mettre a l'abri.
¢ Ficelle ou fil RED TED ART
* Plats de cuisson de tailles et de Entrez dans le monde des liévres et
ZOJ?fasr?eifférentes, moules a muffins des arbres qui les abritent avec cette

. : : : version hivernale du jeu de calins'!
e Objets naturels assortis : feuilles, baies, J

houx, brindilles, petites pommes de

pin, etc. Quelqgues éléves se transforment en
e Eau arbres, etendant leurs bras comme
des branches et se répandant sur l'aire
Instructions de jeu. Le reste des éleves sont des
* Partez a la chasse aux tresors pour lievres d'Amérique, qui sautillent et

collecter les petits trésors de la nature. .
. A bondissent dans la nature.

e Placer un long morceau de ficelle a . , ) . .
moitié a l'intérieur du plat, en laissant L'enseignant joue le role de oiseaux
suffisamment de ficelle a l'extérieur  de proie, qui observe la situation d'en
pour gu'elle puisse étre suspendue haut.
plus tard.

* Remplir d'eau et ajouter les matériaux | orsque I'enseighant annonce
rassemblés de votre choix

e Placer a l'extérieur pendant une nuit .. . . ie .
lievres doivent rapidement se réfugier
pour congeler

« Une fois congelé, plongez le fond du  dans l'arbre le plus proche - un par
plat dans de I'eau tiéde pour décoller arbre. Tout lievre pris sans abri devient
la glace, décorez et appréciez. le prochain faucon! Changez de rdle

pour rester au chaud et continuer a
vous amuser !

« Le oiseaux de proie arrive ! », les
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Bingo des sens de I'hiver Promenade des couleurs

Promenez-vous dans un pays de
merveilles hivernales et explorez la
saison en faisant appel a tous vos sens !
Pouvez-vous voir les oiseaux qui volent
entre les branches ? Entendez-vous
leurs chants ou le cri d'un écureuil ?
Respirez l'air vif de I'hiver, sentez-vous

les aiguilles de pin ? C W

Essayez de les sentir ou de toucher la Poussez I'exploration encore plus loin
texture de I'écorce des arbres. Qu'en avec une promenade des couleurs ! Les
est-il de la sensation de la neige qui paysages enneigés de I'hiver font

T:rlsse SOuUs Iesl pieds ou dzve”t froid sur  ressortir les couleurs, transformant cette
es joues ? Utilisez cette chasse au trésor | s oy Une aventure visuelle
hivernale pour vous engager dans la . .

passionnante. Choisissez une couleur au

saison, en remplissant la feuille de ’
bingo & mesure que vous découvrez les début de votre promenade et cherchez-

vues, les sons, les odeurs et les textures  |a dans la nature - peut-étre une baie
de I'hiver. rouge Vvif, une feuille séchée dorée ou

une branche de feuillage persistant d'un
vert profond. Vous pouvez vous
o | concentrer sur une seule couleur
R CZSW d/WZ;“ pendant toute la durée de la
ko promenade ou changer de couleur au
B oL % fur et @ mesure. Prenez une photo de
B I S - B chaque trouvaille ou montrez-les
‘x“r" ;} @@ 4 %\gx simplement du doigt avant de passer a

NEIGE CROUSTILLANTE UN ECUREUIL JOUER AVEC LA NEIGE |  UNE CORNEILLE FAIRE L'ART HIVERNAL | a C O u | e u r s u i Va n te C ette a C t i Vi té

0'2?{% : R (I\YV §% encourage les enfants a ralentir, a
L .
FRDIUhU;(JdUES GLACE GLISSANTE ALLER GLISSER BONHOMME DE NEIGE Observer |eur enVi ronnement et é
e | y ve | r .
AT I 5;:“ apprécier les petits détails qui rendent
a‘“ SAUTER COMME TU”S‘E‘JEIRAI}%%%UERCE S

HALEINE VISIBLE | TROUVER UN GLAGON UN LIEVRE

- I'hiver spécial.
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SENTIRLES A

AIGUILLES DE PIN CHANTS D'OISEAUX |  UN ANGE DE NEIGE ECOUTERLE VENT |  ARBRES ENNEIGES




