
1: Construisez vos jumelles
Voici un bricolage amusant pour inciter
les enfants à observer les oiseaux et les
aider à se concentrer lorsqu'ils sont en
train d'explorer.

Matériaux 
Rouleaux d'essuie-tout (coupés en
deux) ou rouleaux de papier
hygiénique (2 par personne)
Agrafeuse ou colle
Perforateur
Ficelle (ruban, fil ou cordes)
Matériel de décoration : marqueurs,
crayons de couleur, peinture,
autocollants, washi tape, pompons,
boutons, papier de bricolage,
paillettes, etc.

Instructions
 Collez ou agrafez deux rouleaux de
papier toilette côte à côte.

1.

 Au choix : Enroulez et collez une
bande de papier de bricolage autour
des rouleaux pour obtenir une base
colorée.

2.

 Utilisez des matériaux assortis pour
décorer les rouleaux, avant ou après
avoir fixé la bande de papier.

3.

 Percez un trou près du bord
extérieur de chaque rouleau.
Attachez un morceau de ficelle à
travers les trous pour créer une
lanière de cou.

4.

La participation au comptage des
oiseaux de Noël permet aux enfants de
se rapprocher de la nature, de
développer leurs capacités d'observation
et de contribuer à la recherche
scientifique tout en encourageant
l'amour du monde naturel. 

1. Téléchargez la liste des oiseaux
communs à cette période de l'année
dans votre région ici. Familiarisez-vous
avec les oiseaux, leurs noms, leurs
caractéristiques facilement identifiables.
Recherchez leurs cris. 
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https://www.thesprucecrafts.com/toilet-paper-roll-binoculars-4164742
https://www.kidskubby.com/toilet-paper-roll-binocular-craft/


 2. Choisissez un endroit pour vous
promener avec votre groupe et voyez
combien d'oiseaux vous pouvez trouver.
Faites des prédictions et comparez à la
fin. Combien d'oiseaux? Combien
d'espèces? 

3. Enregistrer tous les résultats sur la fiche
de données et les soumettre en ligne

Trucs pour l'observation des oiseaux : 
Les oiseaux sont plus actifs le matin 
Des voix calmes et des oreilles
attentives permettent d'entendre les
cris des oiseaux.
Utilisez l'application Merlin ID pour
vous aider à identifier les espèces. 
Apportez des guides ornithologiques,
des jumelles réelles ou bricolées, des
couches chaudes et amusez-vous ! 

.

Au cours de votre aventure
ornithologique, prenez le temps
d'observer les oiseaux que vous voyez.
Notez leur forme, leur couleur, leur
taille (corps, bec, queue) et l'endroit où
ils se trouvent (sur une branche ou
dans le ciel). Étaient-ils : 

se perchent, volent ou crient ?
seuls ou avec d'autres oiseaux ?
dans une forêt, un champ, un jardin,
un étang ? 

Prenez une image mentale, puis
fermez les yeux et essayez d'imaginer à
quoi ressemble l'oiseau. Voyez si vous
pouvez le trouver dans un guide des
oiseaux. 

Lorsque vous êtes prêts, ajoutez vos
découvertes à votre journal de la
nature, en dessinant et en écrivant
autant de détails que possible. Ajoutez
le nom de l'oiseau, la date et le lieu où
vous l'avez vu. 
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Mésange à tête noire
 Poecile atricapillus

le 25 novembre 2024

Assis dans un arbre

Chantant « chickadee-dee-dee”



4 : Trouvez votre troupeau !

Quels types de cris d'oiseaux
connaissez-vous ? Pourquoi les oiseaux
émettent-ils ces cris ? Qu'essaient-ils de
se dire ? Pourquoi est-il important pour
eux de pouvoir communiquer? 

Présentez les oiseaux et leurs cris, en les
pratiquant ensemble. Les oiseaux sont
la Bernache du Canada (Honk),
Mésange à tête noire (Chickadee-dee-
dee), Corneille d'Amérique (Caw) et
Moucherolle phébi (Fee-Bee).

Les élèves forment un cercle ou une
ligne et reçoivent une carte d'appel
d'oiseau qu'ils gardent secrète. Ils
peuvent se disperser et, lorsqu'on le
leur demande, ils commencent à
chanter le cri de leur oiseau en essayant
de trouver d'autres membres de leur
troupeau. Le jeu se termine lorsque
tout le monde a trouvé sa troupe.

Variantes : 
(sans cartes) assigner un oiseau à
chaque élève, en choisissant
quelques-uns à la fois pendant que
tout le monde a les yeux fermés.
(« Si je te touche, tu seras une
corneille et tu pourras t'asseoir »). 
 Jouez le jeu les yeux bandés. En se
déplaçant prudemment, les élèves
marchent, s'arrêtent, appellent et
écoutent la réponse. 

Regardez une caméra d'oiseaux en
direct pour pratiquer vos compétences
d'observation, d'écoute et
d'identification des oiseaux !

Télécharger et explorez 
Merlin Bird ID 
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Mésange à tête noire
Chickadee-dee-dee

Moucherolle phébi
fee-bee

Bernache du Canada
Honk!

Corneille d'Amérique
Caw!

Extras!

https://www.allaboutbirds.org/cams/all-cams/
https://www.allaboutbirds.org/cams/all-cams/
https://merlin.allaboutbirds.org/


Mésange à
tête noire

Voici une Sitelle à poitrine
blanche. Elle a une couleur,

une forme et une taille
semblable à celles des

mésanges et peut souvent
être aperçue en leur

compagnie, mais les sittelles
sont les seules à pouvoir

descendre le long d’un tronc
d’arbre la tête en bas!

COMMENT IDENTIFIER
DIFFÉRENTES ESPÈCES
OISEAUX
Il y a plusieurs centaines d’espèces d’oiseaux à voir au Nouveau-Brunswick, et elles
possèdent toutes des couleurs, des comportements et des habitats uniques. Voici
quelques conseils pour les différencier :

La taille peut être difficile à
déterminer avec exactitude, mais
tentez de savoir si c’est un oiseau
petit, moyen ou grand.

TAILLE

Les oiseaux ont différentes formes, selon le
groupe auquel ils appartiennent. Vous
savez probablement déjà qu’un canard a
une forme différente que celle d’un aigle
ou un pigeon!

FORME

Considérez l’habitat où vous vous trouvez. Les
oiseaux aquatiques se trouvent
habituellement près ou dans l’eau, et les
oiseaux forestiers se trouvent habituellement
près ou dans les forêts.  

HABITAT

L’espèce est-elle brune, jaune, noire?
Toutes les espèces ont des motifs colorés
uniques. Cependant, les couleurs peuvent
poser des défis, car les mâles et les
femelles ainsi que les adultes et les
juvéniles (jeunes) peuvent tous avoir de
différentes couleurs. Les mâles sont
habituellement les plus faciles à identifier,
car ils sont plus vifs - pensez à un paon ou
à un cardinal. 

COULEUR

Chaque espèce émet ses propres cris et
chants. Certaines en ont seulement un, et
d’autres en ont plusieurs. Parfois leurs sons
ressemblent à ceux des insectes, ou peuvent
même imiter d’autres oiseaux, animaux et
même des sons produits par les humains! Les
chants d’oiseaux peuvent servir d’indice
d’identification. Vous connaissez sans doute
déjà l’oiseau qui fait « tchik-a-di-di-di »!

CRIS ET CHANTS

Que fait l’oiseau? Certains oiseaux ont des
habitudes spécifiques qui vous aideront à les
identifier. Par exemple, les sittelles sont les
seules espèces d’oiseaux qui peuvent
descendre d’un arbre la tête première!

COMPORTEMENT

Colibri
Corneille Héron

Cardinal mâle Cardinal femelle


